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शहर को ट्रॉमा सेंटर 
की सुविधा वमले 

करीब 7 साल पूर े
हो चुके ह,ै लेककन 

अब तक अस्पताल 
की पहले और अब 
की स्थिवत में कोई 

बड़ा अंतर नहीं 
आया ह।ै पहले 

भी यहां से गंभीर 
घायलों को रफैर 
ककया जाता था। 

अब भी यहां से 
घायलों को रफैर 
ककया जा रहा ह।ै 
ित्तमान स्थिवत ये 

ह ैकक यहां हड्ी 
रोग विशेषज्ञ तक 

नहीं ह,ै इसललए 
पपछले दो साल में 
ट्रॉमा सेंटर से 569 
घायलों को रफैर 

कर पदया।

• गरुड़ एक्सप्रेस डरेस्क

नीमच। ट्रॉमा सेंटर जैसा कि नाम से ही 
स्पषट है, एि ऐसा िेंद्र जहां आ्पात ससथिकत 
में गंभीर घायलों िो तुरंत किकितसा सुकिधा 
कमल ्पाए। शहर में ट्रॉमा सेंटर िी शुरुआत 
हुए 7 साल से जयादा बीत िुिे है, लेकिन 
कजस उद्ेशय िो लेिर इसे बनाया, िह अब 
ति ्पूरा नहीं हुआ। 

शुरु होने िे साथि ही शहर िा ट्रॉमा सेंटर 
किशेषज्ञ किकितसिों िी िमी से जुझ रहा 
है। यही िारण है कि कजला अस्पताल में हड्ी 
रोग किशेषज्ञ नहीं होने से क्पछले 2 साल में 
569 गंभीर घायलों िो अनय जगह रेफर िर 
कदया। इसी बात से अंदाजा लगा सिते है कि 
कजले िे मरीजों िा ट्ामा सेंटर में किस प्रिार 
उ्पिार होता होगा।

डॉक्टरों की कमी है
ट्ामा सेंटर में डॉक्टरों की कमी ह।ै यहां लंबे समय से हड्ी रोग रवशेरज्ञ भी नहीं ह।ै इसके ललए 
शासन को पत्र ललखा ह।ै शासन स्तर पर फाइल भेजी ह।ै घायलों का हर संभव उपचार करते 
ह।ै समय-समय पर डॉक्टरों की रनयुक्ति भी होती ह।ै 

महेंद्र पाटील, ससरवल सज्षन, लजला अस्पताल, नीमच

घायलों के आंकड़े चौंकाने वाले
शहर के ट्रॉमा सेंटर से रेैफर हुए घायलों के आंकड़े 
चौंकाने वाले है। रोड एक्सिडेंट, दुघ्घटना तथा हादसों 
में घायल लोगों को यहां से सीधे रेफर कर ददया 
जाता है। इसके अलावा भी जो सुववधाएं मरीजों को 
ट्ामा सेंटर में वमलनी चाहहए, वे नहीं वमल पा रही है। 
3 साल पहले ट्ामा सेंटर में पदस्थ हड्ी रोग ववशेषज्ञ 
ररटायड्घ हुए, दफर लंबे अससे से पद की पूवतति नहीं हो 
पाई, इसके बाद करीब 1 साल पहले ही हड्ी रोग 
ववशेषज्ञ के रुप में डरॉक्टर सम्यक गांधी की दनयुक्त 
हुई, लेदकन वह भी ज्ाइदनगं लेकर वबना अनुमवत 
के लंबी छुट्ी पर चले गए। जजससे दपछले दो साल 
से ट्ामा सेंटर में हड्ी रोग ववशेषज्ञ का पद ब्रॉक है। 
इसजलए नए ववशेषज्ञ की दनयुक्क्त भी नहीं हो पा 
रही। जजससे दुघ्घटना में गंभीर घायलों को रैफर ही 
करना पड़ रहा है।

हड्डी रोग विशषेज्ञ नहीं, 2 साल 
में 569 घायलों को वकया रफैर

नगर पाजलका अमले को पता तक नहीं चला, 
गंदगी के चलते रैदकंग दगरने के कयास

• गरुड़ एक्सप्रेस डरेस्क

नीमच। शहर में स्वच्छता 
स्ववेक्षण 2023 हो गया ्व नगर 
पालिका के स्वास्थय ल्वभाग के 
अमिे को पता ही नहीं चिा। 
इतना ही नहीं, शहर में कचरा 
उठाने के बजाए अब कम्मचारी 
उसको जिाकर प्रदूषण बढ़ा रहे 
है। इन सब के बीच 2024 के 
स्वच्छता स्ववेक्षण के लिए केंद्र 
सरकार ने नई गाइड िाइन जारी 
कर दी है। इसमें नए लनयम भी 
जोड़े है।

शहर में सिचछता अकभयान िो 
लेिर आधी - अधूरी तैयारी िी 
गई। न्पा िा सिचछता अकभयान 
िागज में तो िला लेकिन मैदानी 
हिीित अलग हहै। इन सब िे बीि 
िेंद्र सरिार ने सिचछता अकभयान 
2024 िी थिीम जारी िर दी। इस 
बार थिीम आर - 3 रखी है। नए िष्ष 
िा सिचछता सिवेक्षण अप्रेल माह से 
शुरू हुआ है ि ये माि्ष 2024 ति 
िलेगा। इसिा कनरीक्षण जुलाई माह 
में शुरू हो गया है ि ये माि्ष ति 
िलेगा। सिचछता सिवेक्षण 2023 
िा ्पररणाम कफलहाल नहीं आया है। 
हालांकि गाबवेज फ्ी कसटी िा सिवे हो 
गया है। जीएफसी सिवे िे बीि ही 

िेंद्र सरिार ने नए सिचछता अकभयान 
सिवे िे कलए नए कनदवेश जारी किए है। 
अब जो नए कनयम बनाए है उसमें 
्पैरामीटस्ष िो तीन िे सथिान ्पर छह 
भाग में बांटा है। इसमें अंि 4830 
िो बढ़ािर 5705 किया है। नया सिवे 
िार िरण में होगा। इसमें शुरू िे दो 
िरण में शहर में होने िाली सफाई ि 
आमजन िो दी जाने िाली सुकिधा 
िो देखा जाएगा।

बगैर ककसी को बताए हो गया 
शहर में सफाई का सववे, 2024 

के ललए गाइड लाइन जारी

दुद्दशा 7 साल बाद भी पूरा न हो सका ट्ामा सेंटर को बनाने का उद्ेश्य

घर के पीछे गंदगी  
पर जुमामाना
अब घर के पीछे गंदगी नजर आई तो 
उसमें रहने वालों पर जुमा्घना लगेगा। 
इसके अलावा शहर की गजलयों में 
बेहतर सफाई करने को कहा है।

गाइड लाइन रमली
स्वच्छता सववेक्षण 
को लेकर 
फफलहाल शुरुआत 

की गाइड लाइन रमली ह।ै 
रनयरमत सफाई जारी ह।ै जहां 
कमी ह,ै उसको दूर कर रह ेह।ै 
महेंद्र वशशष्ठ, सीएमओ, नगर 
पाललका
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• गरुड़ एक्सप्रेस डरेस्क

नीमच। साि 2018 में उच्च लशक्षा 
ल्वभाग तथा ऊजा्म ल्वकास लनगम के 
बीच समझौता हुआ। लजसके अनुसार 
प्रदेशभर के कॉिेजों में सोिर पैनि 
लसस्टम िगाने की योजना बनाई। 
इसके लिए एक लनजी कंपनी से अनुबंध 
लकया। 

अनुबंध िे तहत िं्पनी ने शहर 
िे अग्रणी सिामी कििेिानंद शासिीय 
िरॉलेज एिं सीताराम जाजू शासिीय िनया 
महाकिद्ालय िी छत ्पर 25-25 किलोिाट 
िे सोलर पलांट लगाए। पलांट लगाने िा 
्पूरा खिा्ष िं्पनी ने ही िहन किया। इसमें 
प्रशासन ि िरॉलेज िा एि रु्पया खि्ष नहीं 
हुआ। िं्पनी ने िेिल िरॉलेज िी छत िा 
उ्पयोग किया। अब ये दोनों िरॉलेज सूरज 
से सहेजी किरणों से सियं िी कबजली बना 
रहे है। दोनों प्रमुख िरॉलेज कबजली िं्पनी 
से समनिय बनािर सोलर पलांट से कबजली 
्पैदा िर रहे है। कबजली उत्पादन िे मामले में 
शहर िे दोनों प्रमुख िरॉलेज अब आतमकनभ्षर 
हो गए हैं।
25-25 वकलोिाट के सोलर पलाांट 
शहर िे शासिीय सिामी कििेिानंद िरॉलेज 
ि सीताराम जाजू िनया महाकिद्ालय िी 
छत ्पर 25-25 किलोिाट िे सोलर पलरॉट 
लगाए। इसमें 50 से जयादा सोलर पलेट लगी 
है। इनसे प्रकत माह 3 हजार से जयादा यूकनट 

कबजली ्पैदा हो रही है। जो िरॉलेज में ख्पत 
होने िाली कबजली से जयादा है। 
यहाां भडी शुरु हुआ

कजले िे दो प्रमुख िरॉलेज िे बाद अनय 
िरॉलेज जैसे मनासा, राम्पुरा तथिा निोदय 
किद्ालय में भी में सोलर पलेट लगािर 
कबजली उत्पाकदत िरने िा िाम शुरु हुआ 
है। हालांकि िुछ जगह इंसटालेशन िी 
प्रकरिया जारी है, लेकिन िं्पनी िा मानना है 
कि आने िाले 6 माह में सभी जगह सोलर 
कससटम लग जाएगा।  

शहर के दो करॉलेज सूरज की दकरणों से हो रहे रोशन 

हर माह 3 हजार यवूनट स ेजयादा विजलडी का हो रहा 
उत्ादन, 11 रु्ए स ेअविक कडी हो रहडी िचत

हैकस्घ हुए सदरिय बैंक 
खातों में लगा रहे सेंध

• गरुड़ एक्सप्रेस डरेस्क

नीमच। किधानसभा िुनाि में साइबर 
अटैि िे मामले बढऩे िे साथि हैिस्ष भी 
सकरिय हो गए हैं। िुनािी प्रिार प्रसार िे नाम 
्पर मोबाइल उ्पभोकताओं िो तरह-तरह िे 
मैसेज भेजे जा रहे हैं। हाल ही प्रधानमंत्ी 
नरेंद्र मोदी िे नाम से मैसेज किकभन्न ग्रु्प 
में िायरल हो रहा है, कजसमें बीजे्पी िो 
िोट देने िे कलए 28 कदन िा फ्ी ररिाज्ष 
िी बात िही जा रही है। जबकि िासति में 
कलंि ्पर सकलि िरने िे बाद हैिस्ष यूजस्ष 
िी जानिारी लेिर उसिे बैंि अथििा 
यू्पीआई खाते से ही ्पैसे कनिाल रहे हैं। 
साइबर किशेषज्ञों िा िहना है कि िुनाि िे 
नाम ्पर और अकधि साइबर हमले, भ्रकमत 
िरने िाले मैसेज और मोबाइल यूजस्ष िो 
लुभाने िी िोकशश िी जाएगी।
डेलब्ट/क्ेलड्ट काड्ड की मांगते हैं 
जानकारी

फजजी यूआरएल में हैिस्ष सामानयत: 
डेकबट और रिेकडट िाड्ड िी जानिारी मांगते 
हैं। हैिस्ष यू्पीआई खाते ति भी ्पहुंि जाते 
हैं। इससे फ्ी में ररिाज्ष िी बजाय मोबाइल 
यूजस्ष िे खाते से राकश डेकबट हो जाती है।

यूजस्घ यह बरतें 
सावधानी
• ऐसे लिकं पर कभी 

भी क्लिक न करें जो 
प्ामाजणक न लगें।

• ककसी अज्ञात प्ेषक की 
ओर से प्ेदषत दकए गए 
जलकं पर क्लिक न करें।

• मैसेज भेजने वञािे 
का नाम जांचें। यदद 
टेिीकॉम ववभञाग ऐसञा 
कोई संदेश भेजता है तो 
भेजने वाले के नाम में 
डीआईटी जैसा की-वड्घ 
शावमल होगा।

• ऐसे ककसी भी लिकं पर 
क्लिक करने से पहले 
यूआरएल को अच्े से 
पढ़ लें।

• जीओवी डोट इन डोमेन 
के झांसे में न आएं। सभी 
जीओवी डोट इन डोमेन 
भारत सरकार के नहीं हैं।  

24 से सक्रिय होगा क्िक्ोभ, 26 को 
बारिश की चेतािनी, क्िि बढ़ेगी सर्दी

• गरुड़ एक्सप्रेस डरेस्क

नीमच। कजले में गुलाबी सदजी िी शुरुआत हो िुिी 
है। ता्पमान में उतार-िढ़ाि िा दौर जारी है। दी्पािली 
िे बाद अिानि ्पारा लुढका थिा। अब आसमान में 
बादलों ने डेरा डाला है। कजससे सदजी िा अहसास िुछ 
िम हुआ है। ऐसे में 23 ि 24 निंबर िे आस्पास 
्पसशिमी किक्षोभ सकरिय होगा। कजसिे बाद 26 निंबर 
िो िहीं बादल तो िहीं तेज हिा िे साथि हलिी बाररश 
िे आसार है। मधयप्रदेश िे ्पसशिमी क्षेत् यानी रतलाम-
नीमि-मंदसौर में बाररश िे आसार बन रहे है। कजसिे 
बाद कफर से सदजी बढ़ेगी। हालांकि इन कदनों आसमान में 
बादलों िी लुिाकछ्पी जारी है। कजससे िुछ हद ति सदजी 
िम हुई है। दी्पािली से ठंड िी दसति हो िुिी है। 
गुलाबी सदजी िे साथि लगातार ता्पमान में कगरािट हो रही 
है। हालांकि ित्षमान में ता्पमान ससथिर है। जो िुछ कदनों 
ति बरिरार रहेगा। िहीं मौसम किभाग िी माने तो आने 
िाली 23 ि 24 तारीख िो ्पसशिमी किक्षोभ सकरिय 
होगा। इसिे बाद 26 िो बाररश िे आसार है। कजसिे 
बाद एि कफर से तेजी से ता्पमान में कगरािट होगी। इससे 
्पहले दी्पािली ्पर अिानि नयूनतम ता्पमान में कगरािट 
हुई थिी। जो अब ति ससथिर है।
लदन में कूिर-पंखें लबलककुि हो गए बंद

लोगों ने ्पहले ही संदूि में रखे ऊनी िसत् बाहर 

कनिाल कलए, बढ़ती सदजी िे साथि िूलर-्पंखें ्पूरी तरह 
से बंद हो गए है। तड़िे ठंड िा सबसे जयादा प्रभाि 
महसूस हो रहा है। कजससे अकधिांश लोग जलदी उठने 
से ्परहेज िर रहे है। कफलहाल क्षेत् में उत्तर-्पूिजी हिाओं 
िा असर है। हालांकि बादलों िी लुिाछु्पी से हिाएं 
जयादा प्रभािशाली नहीं है, लेकिन जैसे ही बादलों िा 
दबाि िम होगा। िैसे उत्तरी-्पूिजी हिाएं अ्पना असर 
कदखाएगी।

दीपावली के दूसरे 
कदन लूढका था 4 
कडग्ी तापमान
दीपोत्सव पव्घ से सददी  की 
शुरुआत हो चुकी है। दूसरे 
ददन अचानक 4 दडग्ी तक 
तापमान में दगरावट देखी गई। 
वहीं अधधकतम तापमान में भी 
दगरावट हुई थी। 9 नवंबर को 
अधधकतम तापमान 32 दडग्ी 
के आसपास था। जो 15 नवंबर 
को 29 दडग्ी रह गया। दीपावली 
के बाद 14 नवंबर को न्ूनतम 
तापमान 13 दडग्ी पर पहंुच गया 
था। मौसम ववभाग की मुतावबक 
दफलहाल मौसम स्स्थर रहेगा। 
हालांदक बादलों के छटने से 
मौसम में उतार-चढ़ाव जारी 
रहेगा। अगले सप्ाह क्ेत्र में 
पस्चिमी ववक्ोभ सदरिय होने की 
उम्ीद है। जजसके बाद तापमान 
में दफर से दगरावट होगी।

शहर के दो प्रमुख करॉलेज 
आत्मकनभ्तर हो गए ह।ै यह 

दोनों करॉलेज सूरज की 
ककरणें सहजे कर अपने 

ललए वबजली बना रह ेह।ै 
इससे भी बड़ी बात यह 

ह ैकक इस पूरी प्रपरिया में 
ना तो करॉलेज और ना ही 
प्रशासन का एक रुपया 

खच्त हुआ। इतना ही नहीं 
खपत से ज्ादा वबजली 

उत्ापदत होने पर करॉलेज 
उसे बेच भी पाएगा। अब 

इस तरह के निाचार जजले 
के अन्य करॉलेजों में भी 

करने की तैयारी की जा 
रही ह।ै

आंकलन करना है...
जीरो कास्ट में कंपनी ने करॉलेज की छत पर सोलर प्ेट लगाई है। 2018-19 में यह प्ेटे 
लगा दी थी, लेदकन 2022-23 से इसे शुरु दकया है। हाल ही में शुरु हुआ है, इसजलए दकतना 
फायदा या नुकसान हो रहा है। इसका आंकलन करना बाकी है।
• पी. मोतीलाल धाकड़, शासकीय करॉलेज, मनासा

यह टेक्नोलॉजी कभी फेल नहीं हनो सकती...
वत्घमान आधुदनक युग में अक्य ऊजा्घ स्ोतों से उत्ाददत वबजली का उपयोग करने से जीरो 
प्वतशत प्दूषण फैलता है। यह टेक्ोलरॉजी कभी फेल नहीं हो सकती। आने वाले समय में 
अधधकांश उद्ोगों का संचालन इसी से होंगे।
• बसंत कुमार शमामा, जजला अक्य ऊजा्घ, अधधकारी
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हर वदन सैकड़ों यात्डी काउटंर स ेल ेरहे 
जनरल वटकट, यटूडीसडी नहीं कर रह ेउ्योग

घर बैठे हटकट बुक करने की रेलवे ने दी सुववधा
रलेिे ने यापरियों को यूटीएस 

मोबाइल ऐप के जररए जनरल 
कटकट लेने की सहूललयत 

दी ह,ै लेककन अजधकतर 
यारिी इस सुविधा से अंजान 

हैं। बड़ी बात यह ह ैकक 
प्रवतपदन नीमच रलेिे स्शेन 

से 1200 से अजधक यारिी 
काउंटर पर लाइन में लगकर 

जनरल कटकट खरीदते हैं, 
लेककन िे ऐप का इस्ेमाल 
नहीं करते। ऐसे में रलेिे की 

सुविधा बेकार सावबत हो रही 
ह।ै जब हमने इस संबंध में 

जब यापरियों से पूछताछ की 
तो उनका कहना था कक यह 

सुविधा अच्ी ह,ै लेककन उन्ें 
इसकी जानकारी नहीं थी। 

जजसकी िजह से िे उपयोग 
नहीं कर पा रह ेहैं। हरैानी की 
बात यह ह ैकक थिानीय स्र 
पर भी यापरियों को जागरूक 

करने में पदलचस्पी नहीं 
पदखाई जा रही ह।ै

• गरुड़ एक्सप्रेस डरेस्क

नीमच। बता दें कि रेलिे ने यूटीएस मोबाइल ऐ्प 
से रेलिे सटेशन िे 20 किलोमीटर िे दायरे से 
जनरल कटिट बुि िरने िी सुकिधा दी है। यानी 
घर बैठे भी आ्प जनरल कटिट मोबाइल से बुि 
िर सिते हैं। 

15 निंबर 2022 से ्पहले ति दायरा 5 किमी 
िा ही थिा। इस ऐ्प से किसी भी ट्ेन िा जनरल, 
पलेटफरॉम्ष कटिट िे अलािा एमएसटी भी बुि 
किया जा सिता है। रेलिे ने याकत्यों िी जनरल 
कटिट िे कलए िाउंटरों ्पर लगने िाली ितारों से 
कनजात कदलाने िे कलए यह ठोस िदम उठाया थिा। 
साथि ही ऑनलाइन कटिट बुि िराने िो बढ़ािा 
देने से िैशलेस प्रणाली िो भी बढ़ािा कमलेगा। 
याकत्यों िो घर बैठे अनारकक्षत कटिट बुकिंग िे 
कलए यूटीएस मोबाइल ऐ्प िी सुकिधा मुहैया िराई 
गई है।
यह है उद्ेशय
रेलिे ने याकत्यों िो कटिट िाउंटरों में लगने िाली 
ितारों से कनजात कदलाने, शीघ्र कटिट उ्पलबध 
िराने ि कटिकटंग प्रणाली िो गकतशील बनाने और 
िैश लेस प्रणाली िो बढ़ािा देने िे उद्ेशय से 
घर बैठे अनारकक्षत कटिट बुकिंग िे कलए यूटीएस 
मोबाइल ऐ्प िी सुकिधा प्रदान िी है। अनारकक्षत 
कटिट ्पर यात्ा िरने िाले यात्ी अ्पने मोबाइल 
्पर इस ऐ्प िो डाउनलोड िरिे ट्ेन में यात्ा िे 
कलए अनारकक्षत कटिट बुि िर सिते हैं। इस ऐ्प 
से किसी भी सटेशन िे कलए अनारकक्षत कटिट 

प्रापत किया जा सिता है।
पहिे पांच लकमी का ही था दायरा

रेलिे ने यह योजना सटेशन से 5 किमी दूर रहने 
िाले याकत्यों िी सुकिधा िो धयान में रखते हुए शुरु 
किया थिा। प्रारंभ में इस ऐ्प िे जररए िेिल दकक्षण 
्पूि्ष मधय रेलिे िे अंतग्षत ही कटिट बुि होता थिा। 
हालांकि रेलिे ने यह खामी दूर िर ली। इसिे बाद 
भी इस सुकिधा िा लाभ यात्ी नहीं ले रहे थिे। इसिे 
बाद रेलिे ने 5 किमी िे दायरे िो बढ़ािर 20 
किमी िर कदया गया है। यात्ी अब 20 किमी िे 
दायरे ति अ्पना अनारकक्षत कटिट बुि िर सिेंगे।
ऐसे बुक करें यू्टीएस ऐप से ल्टक्ट
• अनारकक्षत कटिट बुि िरने िे कलए गूगल पले 
सटोर, एप्पल सटोर से यूटीएस मोबाइल ऐ्प 
डाउनलोड िरें तथिा रकजसट्ेशन हेतु साइन अ्प 
िरें।

• लरॉकगन आईडी, मोबाइल नंबर रकजसटड्ड िरें तथिा 
मैसेज से प्रापत िार अंिों िे ्पासिड्ड िा उ्पयोग 
िरें।

• कटिटों िे प्रिार िा ियन िरें।
• कटिट िे भुगतान हेतु आर-िैलेट िा उ्पयोग िरें। 
आर-िैलेट िो डेकबट िाड्ड, नेट बैंकिंग, यू्पीआई 
अथििा यूटीएस िाउंटर द्ारा ररिाज्ष किया जा 
सिता है।

• डेकबट िाड्ड, नेट बैंकिंग, यू्पीआई द्ारा भी भुगतान 
किया जा सिता है

• आर िैलेट से ररिाज्ष ्पर तीन प्रकतशत बोनस भी 
प्रापत होता है।

23 से तुलसी-शाजलगराम वववाह के साथ शुरू होंगे मांगजलक काय्घ
देवउठनी ग्ारस के साथ शुरू होगी बैंड-बाजा-बारात की धूम, अगले माह तक शाददयों के 19 मुहूत्घ

• गरुड़ एक्सप्रेस डरेस्क

नीमच। तयोहारों का सीजन संपन्न 
होने के बाद अब जलद ही चहुंओर बैंड-
बाजा और बारात की धूमधाम देखने 
को लमिेगी। 23 न्वंबर को दे्वउठनी 
एकादशी मनाई जाएगी। इसके साथ ही 
चार माह से बंद मांगलिक काय्म लिर 
शुरू होंगे। इस दौरान 24 न्वंबर से 
लदसंबर अंलतम माह तक शालदयों के 19 
मुहूत्म रहेंगे।

बता दें कि बीते जून माह िे अंकतम सपताह 
में देि शयन हुए थिे। इसिे बाद ही मांगकलि 
िाययों ्पर रोि लग गई थिी। इसिे बाद अब 
िाकत्षि शुकल एिादशी ्पर 23 निंबर िो देि 
प्रबोकधनी एिादशी ्पर कििाह आकद मांगकलि 
िाय्ष शुरू हो जाएंगे। ्पंकडत कजतेंद्र डोंगरे ने 
बताया कि सनातन मानयता है देिउठनी गयारस 
एिादशी िे कदन भगिान किषणु िार मास 

शयन िे बाद योग कनद्रा से जगाते हैं और 
मांगकलि िाययों िा आरंभ होता है। सभी देिों 
ने भगिान किषणु िो िार मास िी योग कनद्रा से 
जगाने िे कलए घंटा, शंख आकद िी मांगकलि 
धिकन िे साथि शलोि उच्ारण किया थिा। तभी 
से यह तयोहार मनाया जाता है।

लिर लखि लखिाएगा बाजार 
गत सपताह ति रोशनी ्पि्ष दी्पािली ्पर 
बाजार में खासा वया्पार हुआ हैं। अब कििाह 
आयोजनों िी शुरूआत होना हैं। ऐसे में बाजार 
में मुखय रु्प से जिेलस्ष, रेकडमेड गारमेंटस, 

साकडय़ां, इलेकट्ाकनकस सामग्री, बत्षन आकद 
िी दुिानों ्पर लोग आिशयिता अनुसार 
खरीदी िरते नजर आने लगे हैैं। रकििार िो 
शहर में लगे हाट बाजार में ग्रामीणजन घरेलु 
आिशयिता िे साथि शादी-कििाह आयोजनों 
िे ्पूि्ष घरों िो सजाने िे कलए रंग-्पेंट और 
साज-सज्ा िी सामग्री खरीदते नजर आए।
अलधक मास के  
चिते बढ़ा चातुमा्मस
जानिारी िे अनुसार इस बार िातुमा्षस िी 
अिकध श्ािण अकधि मास होने से 4 माह से 
अकधि कदन ति रही। इस अिकध में मांगकलि 
िाय्ष नहीं हो ्पाए। देिउठनी गयारस िे साथि 
इसिा इंतजार खतम होने िाला है।
िोगों ने ्टें्ट, हि्वाई,  
बैंड आलद लकए बुक
शाकदयों िा सीजन शुरू होने िे ्पूि्ष लोगों 

ने अ्पनी मुहूत्ष कतकथियों िे कलए बीते माहों 
से ही टेंट, हलिाई, बैंडबाजे, साउंड 
कससटम और मैररज गाड्डन, धम्षशालाओं 
तथिा बारात िे कलए बसों िी बुकिंग िी 
गई हैं।
लदसंबर में िगातार सात लदन मुहूत्म
्पंकडत मुिेश उ्पाधयाय िे अनुसार कििाह 
िे कलए शुरि, गुरु और राकश िे अनुसार, 
नक्षत् िा शुभ होना जरूरी होता है। ्पंिांग िे 
अनुसार इस साल देिउठनी एिादशी िे बाद 
मौजूदा निंबर माह में 24, 27, 28 और 29 
निंबर िी कतकथि कििाह िे कलए शुभ रहेगी। 
िहीं आगामी कदसंबर माह में एिसाथि सात 
कदनों ति शुभ मुहूत्ष रहेंगे। इसिे तहत 3 
कदसंबर से 4, 5, 6, 7, 8 ि 9 कदसंबर ति 
लगातार मुहूत्ष रहेंगे। उसिे बाद 13, 14 और 
15 कदसंबर िी कतकथि भी कििाह ि मांगकलि 
िाय्ष िे कलए शुभ हैं।  

कैसे कटेगी गर्मी 

प्रततवरमा ओवरफ्ो होने वाले 
डैम के हालात ये कक मात्र 37 

प्रततशत ही भर पाए
पेयजल आपूवतति जजन डैम 
के सहारे होती है, वो सूखे 
ही रहे बांध-तालाब, कहीं 
40 फीसदी पानी

• गरुड़ एक्सप्रेस डरेस्क

नीमच। कजले में इस बार बाररश 
न िे बराबर हुई। औसत बाररश जो 
हर बार होती है, उसिा भी अभाि 
रहा। ऐसे में नीमि, जािद ि मनासा 
कििासखंड में आने िाली आबादी 
िो ्पेयजल िी आ्पूकत्ष कजन डैम 
िे सहारे होती है, िो सूखे ही रहे। 
प्रकतिष्ष ओिरफलो होने िाले डैम िे 
हालात ये हैं कि ये मात् 37 प्रकतशत 
ही भर ्पाए हैं। ऐसे में बड़ा सिाल 
ये है कि गमजी िैसे िटेगी। कजनिी 
कजममेदारी इस मामले में किंतन िी 
है, िे योजना बनाने िे समय िुनाि 
में वयसत हैं। 

कजले में प्रमुख रु्प से 23 प्रिार 
िे छोटे-बड़े डैम हैं। इनमें प्रमुख 
रू्प से मोरिन डैम, कठिररया डैम, 
अमर्पूरा डैम, बेसला डैम, जीरन 
डैम, हरकियाखाल आकद है। इनमें 
से भरभकडया डैम िी क्षमता 0.27 
मैकट्ि लीटर, लसूकडया हाड़ा टैंि, 
्पलराखेड़ा टैंि, बोरखेड़ी टैंि, 
मालखेड़ा टैंि, बनी टैंि, बामेशिर 
टैंि िो है, जहां एि इंि भी ्पानी 
नहीं भरा। ऐसे में किधानसभा िुनाि 
में िुनिर आने िाले जनप्रकतकनकधयों 
िे सामने ्पहली िुनौती ्पेयजल िी 
वयिसथिा िरना रहेगा। इतना ही नहीं, 
्पेयजल िे साथि-साथि कसंिाई िे 
कलए भी ्पानी िी िमी िो ्पूरा िरना 
िुनौती रहेगा।  

लजिे में ककुि तािाब... कजले 
में छोटे-बड़े कमलािर 23 तालाब, 

टैंि, डैम है। इनमें अमर्पूरा, 
िुडाकलया, िंबलेशिर, मोिम्पुरा, 
जीरन, हरिार, िैन्पुरा, जमुकनया, 
दासानी, धामकनया, भरभकडय़ा, 
कठिररया, मोरिन, हरकियाखाल 
में अलग-अलग क्षमता िे ्पेयजल 
सटोरेज िे टैंि है। कठिररया में िुल 
क्षमता 16.57 िे मुिाबले 9.78 
लाख लीटर ्पानी भरा है। ्पूरे कजले 
में सबसे अकधि ्पानी यहां ्पर ही 
सटोरज हुआ।

इतनी क्षमता के है ये ्टैंक... 
इनिी क्षमता देखी जाए तो मोरिन 
टैंि 15.76, कठिररया टैंि 16.57, 
िंबलेशिर टैंि 12.19, जीरन टैंि 
3.25, ्पारदा टैंि 2.46, दासानी 
टैंि 1.04 एमकयूएम मीटर क्षमता 
िे है। इनिे अलािा हरकियाखाल 
में ससथित जाजू सागर बांध िी क्षमता 
21 फीट है।

शहर में न्पा घरों में ्पानी देने िे 
कलए िरीब 20 हजार नल िनेकशन 
दे रखे है। इन नलों िो ्पाइ्प लाइन 
से जोडा गया है। इन ्पाइ्प लाइन में 
कहंगोररया कफलटर पलांट से आने िाले 
्पानी िो शहर में बनी 12 टंकियों से 
सपलाई किया जाता है। 

खेती छोड़ने के बारे में 
सोच रहे

कभी बाररश अधिक 
होती, कभी कम होती, 
कभी धबजली का 

फॉल्ट हो जाता, कभी ट्ांसफॉम्षर के 
ललए परेशानी, ऐसे में अब खेती करना 
परेशानी वाला काम हो गया ह।ै हम तो 
खेती का काम छोड़ने की सोच रह ेहैं। 
जब बाररश की ही कमी ह ैतो ससचंाई 
के ललए पानी कैसे रमलेगा। 
मदन धाकड़, फकसान, मोरवन



• भोपाल

िूनो नेशनल ्पाि्क िो हालांकि 
एकशयाकटि लरॉयन िो लािर बसाने िे 
कलए ही तैयार किया गया थिा। इसिी 
िजह यही है कि यह जगह रणथिंबौर 
और माधि नेशनल ्पाि्क कशि्पुरी 
िे बीि में ससथित थिा, लेकिन िानूनी 
और राजनीकति झमेलों िे िारण यहां 
गुजरात िे कगर से लािर लरॉयन तो 
नहीं बसाए जा सिे। लेकिन कसतंबर 
में नामीकबया से लािर िीते जरूर 
बसा कदए। सत्तर साल ्पहले किलुपत 
हो गए िीते एि बार कफर भारत िे 
िूनो िे जंगलों में िुलांिे भरने लगे। 
जब हेकबटेट उनिे अनुरू्प हो गया तो 
सरिार और िन किभाग अब एि बार 
कफर िूनो से लेिर कशि्पुरी ति बाघ 
िरॉररडोर बनाने िब प्रोजेकट में जुट 
गया है।
रणथांभौर से वशि्ुरडी तक होगा 
टाइगर के वलए िफर जोन...
रणथिंभौर से कनिलिर अनेि टाइगर 
एम्पी िी सीमा में आते जाते रहते हैं, 
लेकिन यहां जयादा समय नहीं रुिते। 
इसीकलए अब उनिे कलए एि आसान 
और सुरकक्षत िरॉररडोर बनाया जाना है। 
इसिे कलए कशि्पुरी िे माधि नेशनल 
्पाि्क िा किसतार िरने िी योजना है। 
प्रसताि िे अनुसार टायगर बफर जोन 
बनाने िे किये इसिे दायरे में 13 
गांि और लाये जा रहे हैं। इसिे साथि 
ही माधि नेशनल ्पाि्क िा किसतार 
600 िग्ष किलोमीटर हो जाएगा और 
अ्पिाद िो छोड़िर इसिी सीमा िूनो 
नेशनल ्पाि्क िो स्पश्ष िरने लगेगी। 
यानी रणथिंभौर से लेिर कशि्पुर ति 
एि सुरकक्षत िरॉररडोर बन जायेगा, 
कजसमें िहां से कनिलिर बाघ सिछंद 
कििरण िर सिेंगे।

सबके पहले मादा बाघ लाने की तैयारी...
माधव नेशनल पाक्घ  में तैयारी है दक 
जनवरी में तीन बाघ लाकर यहां बसाए 
जाएं। इसको लेकर उनके जलए वांधछत 
हेवबटेट तैयार करने का प्यास और 
परीक्ण चल रहा है। इस प्ोजेक्ट से जुड़े 
लोगों का कहना है दक उनकी कोधशश है 
दक 15 जनवरी से पहले यहां तीन बाघ 
लाकर बसा ददए जाएं। ये तीनो बाघ 
रणथंभौर से ही लाये जाएंगे और कोधशश 
हो दक यह मादा ही हों। मादा बाघ लाने 
का दनण्घय भी वन् ववशेषज्ञों के लंबे शोध 
के बाद हुआ है। 
ववशेषज्ञों ने रणथंभौर से श्ोपुर, मुरैना 
और धशवपुरी के जंगल तक आने जाने 
वाले बाघों की आवाजाही पर लंबी 

दनगरानी की तो यह तथ्य प्काश में 
आया दक वहां से दनकलकर जसफ्घ  नर 
बाघ ही इन क्ेत्र में आते है। लेदकन वे 
यहां रुकना पसंद नहीं करते, बक्कि 
जल्ी ही वापस रणथंबौर लौट जाते 
हैं। इसकी बजह तलांशने पर चौंकाने 
वाली बात सामने आई। उनकी वापसी 
इसजलए जल्ी हो जाती है, क्ोंदक 
इस क्ेत्र में मादा बाघ उन्ें नहीं वमलते, 
जजनसे वे जरूरी नीड पूरी कर सकें । 
जैसे ही उनकी नींद बढ़ती है वे तत्ाल 
रणथंभौर की तरफ लौट जाते हैं। 
इसजलए वन् ववशेषज्ञों ने यहां सबसे 
पहले तीन मादा बाघ बसाने का ही 
फैसला दकया है।

साल 1991 में थे यहां दस बाघ...
माधव नेशनल पाक्घ  नब्े के दशक में बाघों की 
ररहायश का एक सबके बड़ा अड्ा था। तब यहां 
दस बाघ थे। लेदकन देखरेख और सुरक्ा के अभाव 
में इनकी संख्ा कम होती चली गई। अंवतम बार 
यहां बाघ साल 1996 में देखा गया था। इसी साल 
यहां की टाइगर सफारी यह कहते हुए बंद कर दी 
गई थी दक यह स्थान अब टाइगर के जलए उपयुक्त 

नहीं है। इस सफारी की अंवतम बाघ जोड़ी साल 
1996 में थी, जजनको तारा और पेटू के 

नाम से जाना जाता था। इसके बाद 
दफर इसे टाइगर सफारी बनाने का 
फैसला हुआ। 

वन्य ववशेषज्ञों का मत यहां बस सकते हैं 26 टाइगर...
इससे पहले देश के प्मुख वन् ववशेषज्ञों ने इस क्ेत्र के भूगोल और पाररस्स्थवतकी पर 
गहन शोध दकया। उन्ोंने अपनी ररपोट्घ में कहा दक इस क्ेत्र में 26 टाइगर को बसाया जा 
सकता है, जो यहां आराम से स्वतंत्रता पूव्घक जीवन यापन कर सकते हैं। इसके बाद इस 
लरॉयन सफारी को दफर से शुरू करने का फैसला हुआ। अब इसमें तीन टाइगर लाने की 
तैयारी है।

मीकडया रर्पोटस्ष िे 
अनुसार, बीते 11 माह 
में एम्पी में 33 बाघों 
िी मौत हुई है. इनमें 
से 6 बाघों िा कशिार 
किया गया है. 

बाघों िी मौतों 
िे आंिड़ों िो देखें 
तो ्पता िलता है कि 
बीते 4 सालों में प्रदेश 
में 134 बाघों िी 
मौत हुई है. इनमें से 
35 बाघों िा कशिार 
किया गया. िहीं 
सड़ि दुघ्षटना, िुएं 
में कगरने और आ्पसी 
लड़ाई में 80 बाघ 
मारे गए हैं. िना्षटि 
और उत्तराखंड बाघों 
िी संखया िे मामले 
में देश में दूसरे और 
तीसरे नंबर ्पर हैं 
लेकिन इन दोनों राजयों 
में इस साल िुल 
6 बाघों िी ही मौत 
हुई है. 

बाघों िी बढ़ती 
संखया िे िलते बाघ 
अ्पने संरकक्षत क्षेत् 
से बाहर कनिल रहे 
हैं. इस िजह से भी 
बाघों िी सुरक्षा िे 
कलए िुनौती बढ़ रही 
है. एनटीसीए िी 
रर्पोट्ड िे अनुसार, 
क्पछले 10 सालों में 
एम्पी में 270 टाइगरों 
िी मौत हो िुिी है. 
इनमें से सबसे जयादा 
66 टाइगरों िी मौत 
बांधिगढ़ टाइगर ररजि्ष 
में हुई है. 

पन्ा टाइगर ररजवमा में भी 
ममला है बाघ का शव
हाल ही में पन्ा टाइगर ररजव्घ में 
भी एक बाघ का शव वमला है. बाघ 
फांसी के फंदे पर एक पेड़ से लटका 
हुआ वमला है. माना जा रहा है दक 
बाघ का धशकार दकया गया है. 
घटना के बाद वन ववभाग में हड़कंप 
मच गया है. सीएम ने भी इस मुदे् 
पर मीहटंग बुलाई थी.
इस मामले में दो लोगों को दगरफ्ार 
दकया गया है.साथ ही वन ववभाग 
के दो कम्घचाररयों को भी लापरवाही 
के आरोप में सस्ेंड कर ददया गया 
है. दोनों आरोदपयों को दो हफ्े 
की न्ावयक हहरासत में भेज ददया 
गया है. बता दें दक मध्य प्देश में 
6 टाइगर ररजव्घ हैं, जजनमें कान्ा, 
बांधवगढ़, पेंच, सतपुड़ा, पन्ा और 
संजय डुबरी नेशनल पाक्घ  शावमल 
हैं. राज्य में बाघों की संख्ा साल 
2018 की गणना के अनुसार, 
526 है.

मध्य प्देश की पहचान टाइगर स्टेट के रूप में 
है क्ोंदक यहां बड़ी संख्ा में बाघ पाए जाते हैं 

लेदकन आपको जानकर हैरानी होगी की बाघों की 
मौत के मामले में भी नंबर वन है.

टाइगर स्टेट में ही सबसे 
ज्यादा बाघों की मौत... 

...अब तक 
ककतनों का हुआ 
किकार

एक साथ दखे सकेंग ेबाघ, 
चीता और चीतल

देशभर के पय्घटक

कूनो अभ्ारण्य में 
चीतों के बड़े बाड़े 
में छोड़े जाने के 
बाद इस प्रोजेक्ट 
के सफलता पूण्त 
ढंग से कनपटने 
के साथ ही िन 
विभाग अब अपने 
ड्ीम प्रोजेक्ट की 
तैयारी में जुट 
गई ह।ै यह ह ै
रणथंभौर, कूनो 
और जशिपुरी के 
बीच एक अनूठा 
करॉररडोर बनाने 
का, ताकक यहां 
एक बार पफर 
जानिर एक साथ 
रह और घूम सकें । 
इसके ललए अब 
जशिपुरी के माधि 
नेशनल पाक्त  में 
बाघ लाकर बसाने 
की किायद चालू 
हो गई ह।ै यह 
करॉररडोर बनते 
ही यह इलाका 
िन्य पय्तटकों के 
भी आकष्तण का 
सबसे बड़ा कें द्र 
बन जाएगा।

रणथांभौर से वशि्ुरडी तक िनेगा कॉररडोर
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प्यार की निशयािी है सयांकया श्याम मंदिर...

आज भी नहीं होती गभ्भवती महहलाओं की हिलीवरी
राजगढ़ जजले के नरजिंहगढ़ 

में एक स्ारक प्ेम 
के प्तीक के रूप में 

पहचाना जाता ह.ै यहां की 
खूबिूरती और नक्ाशी 
तो विख्ात ह ैही िाथ 

ही इििे जुडे कई रोचक 
ककस्े भी हैं. इिे मालिा 

का वमनी कश्ीर भी कहा 
जाता ह.ै नरजिंहगढ़ िे 

16 ककलोमीटर दरू स्थित 
िांका श्ाम मंददर प्जिद्ध 
और प्ाचीन माना जाता ह.ै 
जहां भगिान विष्ु के दि 
अितार आपको इि मंददर 

में देखने को वमलेंगे. जजिमें 
कई रहस्य विपे हुए हैं.

मालवा का ममनी कश्ीर भी कहा जाता
साका श्ाम ससर्फ  मंदिर के सिए िी निीं जाना जाता 

बल्कि प्रकृतत की खूबसूरती के सिए भी जाना जाता िै. 
बडी तािात में िर साि यिां पर पय्फटक चिडीखो में बना 

वन अभ्ारण घूमने आते िैं. मािवा का तमनी कश्ीर 
किां जाने वािा नरससिंगढ़ के आसपास खूबसूरती िेखने 
को तमिती िै. मंदिर की खूबसूरती नक्ाशी और भगवान 

के िश्फन करने के सिए आते िैं. प्रकृतत के वातावरण का 
िुत्फ उठाने भी िोग पिंुिते िैं.

1500 से अमिक मूरततियां
16-17वीं शताब्ी के इस मंदिर में कई इततिास चिपा िै. इस 
मंदिर को रानी भाग्यवती ने बनवाया था. उसके बाि से िी 
राजा और रानी की प्रेम की दनशानी इस मंदिर को माना जाता 
िै. इस मंदिर इततिास की दृष्टि से भी कारी मित्व दिया गया 
िै. बताते िैं दक इसमें पंद्रि सौ िेवी-िेवताओं की मूतततियां बनी 
िुई िैं.

पत्ी ने याि में बनाया मंदिर 
नरससिंगढ़ तिसीि मुख्ािय से यि 16 दकमी िूर चिडीखों 
के पाव्फती निी के पास स्थित ये गांव िै. यिां िर साि 
एक मेिा आयोसजत दकया जाता िै और यि प्रससद्ध मंदिर 
16-17वीं शताब्ी में राजा संग्ाम ससिं (श्ाम ससिं) की 
स्ृतत में पत्ी भाग्यवती द्ारा बनाया गया था. यिां राजा 
िाजी विी की एक मुगि सैदनक के साथ िुई मुठभेड में 
मौत िो गई थी. यि मंदिर राज्य सरकार द्ारा संरसषित िै. 
यि मािवी और राजथिानी प्रभाव को िशा्फती िै. िीवार पर 
कई सुंिर चित्र िै. सुंिर और अच्ी तरि से नक्ाशीिार 
पत्थर और ईंटे को मंदिर के दनमा्फण के सिए इस्ेमाि 
दकया गया िै.

गभ्फवती महििा की  
दििीवरी निीं िोती
आपको जानकर िैरानी िोगी दक आज भी इस गांव में गभ्फवती महििा की दििीवरी निीं िोती िै. उसके पीिे का कारण ग्ामीण बताते िैं दक पीदढ़यों से उनके गांव में दििीवरी निीं िोती क्ोंदक स्वच्ता खराब िोती िै. दििीवरी िोने से गांव में इससिए पूव्फजों ने भी कभी गांव में दििीवरी निीं िोने िी और आज भी गांव में या मान्यता मानी जा रिी िै. सजसके ििते गांव के बािर िी दििीवरी की जा सके और गांव को स्वच् रखा जा सके.

यहां मांगी हर मुराद होती है पूरी घने जंगलों में बसा है 500 साल 
पुराना पार्वती माता का प्रससद्ध मंसदर

वै से तो दुनिया भर 
में कई सारे धानममिक 

स्थल मौजूद है, लेनकि इिमें 
से कुछ ऐसे धानममिक स्थल 
होते हैं नजिकी मानयता काफी 
जयादा होती है। जी हां ऐसा ही 
एक धानममिक स्थल के बारे में 
आज हम आपको बतािे जा 
रहे हैं जो इंदौर शहर से करीब 
50 नकलोमीटर दूर नवंधयांचल 
पवमित श्ंखला के घिे जंगलों 
की 3000 फीट ऊंची पहाडी 
पर पावमिती माता का प्रनसद्ध 
मंनदर मौजूद है। आपको बता 
दें घिे जंगलों के बीच 3000 
फीट ऊंची पहाडी पर पावमिती 
माता का एक प्रनसद्ध मंनदर है। 
जहां भकतों की काफी जयादा 
भीड देखिे को नमलती है। 
जािकारी के मुतानबक, यह मंनदर 
अषटभुजाधारी प्रनतमा का है। 
खास बात यह है नक यह मंनदर 
एक हेकटर से जयादा एररया में 
फैला हुआ है। जाम खुदमि गांव में 
ये मंनदर बसा हुआ है। यहां दूर 
दूर से लोग घूमिे और माता के 
दशमिि के नलए आते हैं। ये मंनदर 
महू-मंडलेशवर रोड पर आता है। 
अगर आप इस मंनदर में दशमिि के 
नलए जािा चाहते है तो आपको 
सबसे पहले इंदौर से महू जािा 
होगा नफर वहां से बडगोंदा, मेण 
के रासते से आप यहां पहुँच 
जाएंगे। अभी मंनदर का निमामिण 
नकया जा रहा है नजसके नलए 2 
करोड की लागत लगाई जा रही 
है। मंनदर निमामिण का कायमि बीते 
चार पांच साल से चल रहा है।

राजा इंद्र ने की थी 
स्ापना, हर मुराद  
होती है पूरी
मान्यताओं के अनुसार, राजा इंद्र ने 
यिां मूततति की थिापना की थी। आप 
इस मंदिर में माता पाव्फती का अिग 
रूप िेख सकते िै िरअसि, इस मंदिर 
में माता को महिषासुर का वध करते 
िुए दिखाया गया िै। मंदिर में माता की 
प्रततमा पांि रीट ऊंिी िै। यिां मांगी 
गई िर मुराि पूरी िोती िै। मान्यताओं 
के मुतातबक, मंदिर के पुजारी ने बताया 
िै दक इस मंदिर की िर मुराि पूरी 
िोती िै।
िरअसि, यिां एक िडकी िापता िो 
गई थी। जो 15 साि की थी। सभी ने 
उसके तमिने की आस िोड िी थी। 
िेदकन एक महििा ने इस मंदिर में 
उसके सिए मन्नत मांगी। ऐसे में एक 
मिीने बाि िी वो बच्ी तमि गई। वो 
भी एक काि्फ के जररए उसका पता 
िगा। उस काि्फ पर बच्े का रोटो और 
पता सिखा था। इतना िी निीं यिां 
सजसकी गोि सुनी रिती िै वो भी माता 
के आशीवा्फि से पूरी िो जाती िै।

माता बदलती है 3 रूप
मंदिर के पुजारी ने बताया दक माता अपने 
3 रूप बििती िै। यिां नवरातत्र में िाखों 
भक्ों की भीड िेखने को तमिती िै। किा 
जाता िै दक पाव्फती माता यिां दिनभर में 
तीन बार रूप बििती िै। ये मंदिर करीब 
500 साि पुराना िै। इस मंदिर में पुजारी 
को पूजा करते िुए 40 साि से ज्यािा 
िो िुके िैं।
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कि शि ि्प िे अंकतम नतीजों िो लेिर बहुत सारे 
भारतीय खेल प्रेमी कनराश हैं, तो िई लोग इसे 
राजनीकति नजररए से भी देख रहे हैं। कजस तरह 

भारतीय टीम ्पूरे खेल िे दौरान लगातार जीत दज्ष िरती रही 
और हमारे कखलाकड़यों िा प्रदश्षन िाफी बेहतर देखा गया, िई 
िीकत्षमान भी बने, उसमें सिाभाकिि ही उममीद बनी थिी कि भारत 
किशि ि्प जीतेगा। मगर अंकतम मैि में आसट्ेकलया िे कखलाफ 
खेलते हुए िही टीम िमजोर साकबत हुई, तो इसे लेिर कनराशा 
सिाभाकिि है।

मगर करििेट िो अकनसशितताओं िा खेल िहा जाता है। िब 
किन ससथिकतयों में मजबूत टीम भी िमजोर ्पड़ जाती है, िहना 
मुसशिल है। िुल कमला िर देखें तो भारतीय टीम िा प्रदश्षन 
अंकतम मैि में भी बुरा नहीं िहा जा सिता। बललेबाजी िरते 
हुए उसिे तीन कखलाड़ी जलदी आउट हो गए, इसकलए टीम 
रक्षातमि होिर खेलने लगी थिी और रनों िी दर धीमी ्पड़ गई। 
गेंदबाजी और क्षेत् रक्षण में भी कखलाकड़यों ने अ्पनी ्पूरी ताित 
झोंि दी। मगर कजस तरह लोगों में ्पहले से उतसाह बना हुआ 
थिा और ्पूरा किशिास थिा कि भारतीय टीम ही इस बार िा किशि 
ि्प जीतेगी, उस धारणा िे िलते बहुत सारे लोग इस मैि िो 
खेल भािना से देख नहीं ्पाए और कनराश हुए। जैसा कि हर हार 
िे बाद िमजोर ्पक्षों िो ्पहिानने िा प्रयास किया जाता है, 
किशि ि्प िो लेिर भी अलग-अलग िोणों से इसिी ्पड़ताल 
हो रही है। बहुत सारे लोग भारतीय टीम िी हार िा ठीिरा खराब 
क्पि ्पर फोड़ रहे हैं, कयोंकि आसट्ेकलयाई टीम ने इसी िजह से 
्पहले गेंदबाजी िा कनण्षय किया थिा। मगर उसी सटेकडयम में ्पहले 
भी भारतीय टीम खेल िुिी थिी और िह उस क्पि िे कमजाज 
से अचछी तरह िाकिफ थिी। इसकलए क्पि िो दोष देना भी ठीि 
नहीं माना जा सिता। िई लोगों िो इस बात ्पर हैरानी हो रही 
है कि आकखर िे िालीस ओिरों में भारतीय टीम ने िेिल िार 
िौिे लगाए। सत्ताईस ओिरों में एि भी िौिा-छकिा नहीं लगा। 
ऐसा कया हो गया कि अ्पराजेय कदखते भारतीय कखलाड़ी इतने 
सुसत ्पड़ गए? इसिा बड़ा िारण शुरू में ही तीन कखलाकड़यों 
िे आउट हो जाने से टीम ्पर ्पड़ा मनोिैज्ञाकनि दबाि माना जा 
सिता है। इस तरह टीम रक्षातमि होिर खेलती रही। मगर इसमें 
आसट्ेकलयाई टीम िे गेंदबाजों िे िौशल िो नजरअंदाज नहीं 
किया जा सिता कि उनहोंने भारतीय बललेबाजों िो िौिे-छकिे 
जड़ने िा मौिा बहुत िम कदया। िुछ लोग इसमें सट्ेबाजी िा 
भी अंदेशा जता रहे हैं। िूंकि ्पहले िुछ मौिों ्पर ऐसा हो िुिा 
है और उसिे िलते िुछ भारतीय कखलाकड़यों ्पर गाज भी कगर 
िुिी है। सिवोच् नयायालय ने सट्ेबाजी ्पर रोि लगाने िे कलए 
एि सकमकत भी बनाई थिी। 

खेल की भावना...

समस्या मयानससक तनयाव कया 
बडया कयारण बन सकती है। 
कया््यक्षेत्र की सिंतयाओं को घर 
लषेकर जयानषे सषे बिें। कया््यक्षेत्र में 
सफलतया के सलए पररश्रम करनषे 
की आवश्कतया रहषेगी।

कोई भी कदम बहुत सोिकर 
आगषे बढयानषे की जरूरत है। 
क्ोध में ्या सफर भयावनयाओं में 
बहकर कोई भी ऐसया सनण्य् 
लषेनषे सषे बिें, सजससषे भसवष् में 
आपको मुशशकलें आ सकती हों। 

इस सपतयाह उममीद सषे कुछ 
कम सफलतया समलनषे पर मन 
थोडया सिन्न रहषेगया। कया््यक्षेत्र में 
भयाग-दौड हो सकती है। हयालयांसक 
जलदबयाजी में सकसी बडी गलती 
को करनषे सषे बिें। 

न ससफ्फ घरषेलू बशलक कया््यक्षेत्र 
सषे जुडी सिंतयाएं घषेरषे रहेंगी। 
कयामकयाज में आवश्कतया सषे 
असधक भयागदौड बन सकती है। 
कया््यक्षेत्र में सवरोधी हयावी होनषे 
की कोसिि करेंगषे।

्ह सपतयाह लयाभ एवं उन्नसत कया 
रहषेगया। कया््यक्षेत्र में जूसन्र 
एवं सीसन्र कया सह्ोग 
प्यापत होगया। मनियाहषे सथयान पर 
तबयादलया ्या सफर कया््य की 
सजममषेदयारी समल सकती है। 

लंबषे सम् सषे अटके सकसी कयाम 
के पूरषे हो जयानषे पर आप रयाहत 
की सयांस लेंगषे। कमीिन पर 
कयाम करनषे वयालषे लोगों को इषट 
समत्रों की मदद सषे लयाभ के बड़े 
अवसर प्यापत होंगषे। 

कया्यों में मन मुतयासबक सफलतया 
को पयानषे के सलए धै््य के सयाथ 
सनरंतर लक्् की ओर प््यासरत 
रहनया होगया। परीक्या-प्सत्ोसगतया 
की तै्यारी में जुट़े हैं तो जमकर 
अपनी तै्यारी करें। 

कुछ उतयार-िढयाव बनषे रहेंगषे। 
कई बयार िुद को असमंजस की 
शसथसत में पयाएंगषे। ऐसषे में सकसी 
बड़े सनण्य् को लषेनषे की अपषेक्या 
उसषे आगषे के सलए बढया दषेनया 
उसित रहषेगया। 

इस सपतयाह पयास के फया्दषे में 
दूर कया नुकसयान करनषे सषे बिनया 
होगया। सकसी भी ऐसषे प्लोभन 
सषे बिें, सजसमें धन-मयान-सममयान 
आसद के नुकसयान की 
आंिकया हो। 

कररअर-कयारोबयार की सदिया में 
प््यासों में सफलतया समलषेगी। जो 
जयातक लंबषे सम् सषे रोजी-
रोजगयार के सलए भटक रहषे थषे, 
उनहें इस सदिया में बडी सफलतया 
हयाथ लगषेगी। 

समस्याओं को एक-एक करके 
सुलझयानया ियासहए। एक सयाथ 
तमयाम कयाम को हयाथ में लषेनषे 
सषे बिें, अन्थया बनतषे कयाम भी 
सबगड सकतषे हैं। कया््यक्षेत्र पर 
कयामकयाज कया बोझ बनया रहषेगया।

इस सपतयाह अपनषे कया्यों में 
सफलतया पयानषे के सलए ज्यादया 
सषे ज्यादया सकयारयातमक रहनषे 
की आवश्कतया है। सकसी के 
बहकयावषे में आकर सकसी सषे 
बषेवजह उलझनषे सषे बिें।

THROUGH VIEWS
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गांधी जी द्ारा बताई गई सूक्तयां

सामान्य परिवाि में जनममे महातमा गाँधी नमे अपनमे असाधािण का्ययों एवं अहहंसावादी हवचािों समे पूिमे हवशव की सोच बदल दी। आजादी एवं शांहि की स्ापना 
ही उनके जीवन का एक मात्र लक््य ्ा। गांधी जी द्ािा सविंत्रिा औि शांहि के हलए शुरू की गई इस लडाई नमे भािि औि दहषिण अफ्ीका में कई 

ऐहिहाहसक आंदोलनों को एक नई हदशा प्रदान की। मोहनदास किमचंद गाँधी का जनम 2 अक्टूबि 1869 को पोिबंदि हजलमे के मध्यमवगगी्य परिवाि में 
हुआ ्ा। वमे जब साि वर्ष के ्मे, उनका परिवाि काहि्यावाड िाज्य के िाजको् हजलमे में जाकि बस ग्या, जहाँ उनके हपिा किमचंद गाँधी दीवान के पद पि 

हन्युकि ्मे। वमे एक साधािण छात्र ्मे औि सवभाव समे अत्यहधक शमगीलमे एवं संकोची ्मे।

आज़ादी एवं श़ांति 
मह़ात़्ा ग़ांधी के जीवन 
क़ा एक म़ात्र लक्ष्य थ़ा

बापू बहुत ही सीधे एवं ईमानदार व्यक्त थे। वे 
अपनी दृढ़ता एवं ननष्ा के निए जाने जाते थे। उनमें 
कोई नवशेष प्रनतभा नहीं थी न ही उनहें खेिों में रुनि 
थी। वे अकेिा रहना पसंद करते थे। उनहोंने अपने 
पाठ्यक्रम के अनतरर्त कभी कोई पुसतक नहीं पढ़ीं, 
िेनकन उनहोंने हमेशा अपने नशक्षकों का सममान नक्या 
और नकसी भी परीक्षा में कभी भी नक़ि नहीं की। 
कसतूरबा : आदश्श एवं सेवाननष् पत्ी

कसतूरबा गाँधी का जनम 11 अप्ररैि 1869 को 
पोरबंदर में हुआ था। उनके नपता गोकुिदास माखन 
जी एक धनी व्यवसा्यी थे। कसतूरबा गाँधी शादी से 
पहिे तक अनपढ़ थीं। शादी के बाद गाँधीजी ने उनहें 
निखना एवं पढ़ना नसखा्या। वे गांधीजी के हर का्य्श में 
उनके साथ दृढ़ता से खड़ी रहीं और दनक्षण अफ्ीका 
एवं भारत में गाँधीजी के सभी का्ययों में उनहोंने उनका 
साथ नद्या। वे हमेशा गाँधीजी के बताए माग्श पर ििीं 
और उनहोंने आश्रम के क्ोर एवं सादगीपूण्श जीवन 
को भी आसानी से अपना नि्या। कसतूरबा गाँधी 
अत्यंत धम्शपरा्यण मनहिा थीं। गाँधीजी के नविारों का 
अनुसरण कर उनहोंने भी जाती्य भेदभाव करना छोड़ 
नद्या। वे सपष्टवादी, व्यवहार-कुशि एवं अनुशानसत 
मनहिा थीं। उच्चतर नशक्षा के निए गाँधीजी के िंदन 
जाने के बाद कसतूरबा गाँधी ने भारत में अकेिे रह 
कर अपने नवजात नशशु - हररिाि का पािन-पोषण 
नक्या। गाँधीजी के िार पुत्र थे - हररिाि, मनणिाि, 
रामदास और देवदास।
लंदन में शिक्षा एवं शवकट 
परिस्थिशियषाँ
सन् 1885 ई० में उनके नपता का देहांत हो ग्या। 
पररवार के एक करीबी सदस्य ने उनहें इंगिैंड जाकर 
वकाित की पढाई करने का सुझाव नद्या। 4 नसतमबर 
1888 को अट्ारह वष्श की उम्र में वे साउथेमप्टन 
के निए रवाना हो गए। िंदन में शुरूआती कुछ नदन 
गाँधीजी के निए अत्यंत कन्न रहे। इंगिैंड में पढ़ाई 
पूरी करने के बाद गाँधीजी राजको्ट िौ्ट आए एवं 
कुछ नदनों तक ्यहाँ रहने के बाद उनहोंने बमबई में 
वकाित की। हािाँनक बमबई में वे खुद को सथानपत 
नहीं कर सके, नजसके बाद वे राजको्ट िौ्ट आए एवं 
्यहाँ निर से उनहोंने वकाित शुरू की।
भषािि छोडो आंदोलन
सन 1942 में गाँधीजी ने भारत छोड़ो का नारा नद्या जो 
भारत में नरिन्टश शासन के अंत का संकेत था। भारत 
एवं पानकसतान के नवभाजन ने गाँधीजी को झकझोर 
कर रख नद्या। जब पूरा देश आजादी का जश्न मनाने 
में व्यसत था, गाँधीजी नओखिी में सांप्रदान्यक दंगा 
पीनड़तों की कसथनत सुधारने की कोनशशों में िगे हुए 
थे। गाँधीजी अत्यंत साहसी एवं ननभभीक सवभाव के 
थे। उनका जीवन और उनके द्ारा दी ग्यी नशक्षा इस 
देश के मूल्यों के साथ-साथ मानवता के मूल्यों को भी 
प्रदनश्शत करता हरै। वे सवतंत्रता-सेनानन्यों के निए एक 
प्रकाश-सतमभ की तरह रहे। उनहोंने सवं्य अनहंसा के 
माग्श पर ििकर दुनन्या को अनहंसा का पा् पढ़ा्या। 
उनके मूलय हमेिषा कषायम िहेंगे
गाँधीजी की हत्या के बाद गाँधी ्युग का अंत हुआ 
िेनकन उनकी देन एवं उनके मूल्य हमेशा का्यम 

रहेंगें। 30 जनवरी 1948 को जब गाँधीजी नदलिी 
कसथत नबड़िा मंनदर से अपनी संध्या प्राथ्शना समापत 
कर बाहर ननकि रहे थे, उसी सम्य नाथूराम गोडसे 
ने उनके सीने पर ताबड़तोड़ तीन गोनि्याँ ििाईं। 
गाँधीजी आज भी हम सब के बीि जीनवत हैं। अनहंसा 
एवं शांनत पर नद्ये ग्ये बापू के सव्शव्यापी उपदेश आज 
भी दुनन्या भर के िोगों के निए प्रेरणा का सत्रोत हैं। 
भारत के िोग उनहें प्यार से बापू एवं राषट्रनपता के नाम 
से पुकारते हैं। वे मानवता एवं शांनत के प्रतीक हैं।

सुधारक के रूप में गांधीजी  
का पहला सतयाग्रह
गाँधीजी ने अपना पहला सत्ाग्रह सन् 1917 ई० में 
बिहार के चंपारण जजले से शुरू ककया। अंग्रेज़ यहाँ 
के नील िगान के माजलकों का शोषण ककया करते 
थे। गाँधीजी ने इनके साथ हो रहे अत्ाचार का 
बिरोध ककया। भारत में सत्ाग्रह के रूप में अपने 
पहले प्रयोग की सफलता ने देश में गाँधीजी की 
प्रबतष्ा िढा दी।

असहयोग आंदोलन -  
गांधी युग की शुरुआत
भारतीय स्वतंत्रता आंदोलन में गाँधी युग की 
शुरुआत सन् 1920 ई० के असहयोग आंदोलन 
से हुई। भारत में असहयोग आंदोलन का मुख्य 
लक्ष्य बरिटिश सरकार के खिलाफ़ अटहसंक बिरोध 
जताना एिं सबिनय अिज्ा आंदोलन की शुरुआत 
करना था।

नमक सतयाग्रह - 
प्रससद्ध दांडी यात्ा
नमक सत्ाग्रह एक ऐसा अजभयान था जजसका 
उदे्श्य औपकनिेशशक भारत में बरिटिश नमक कर 
के खिलाफ अटहसंक बिरोध प्रदश्शन करना था। इस 
अजभयान की शुरुआत 12 माच्श 1930 को दांडी यात्रा 
के रूप में हुई। 5 मई 1930 को गाँधीजी को कगरफ्ार 
कर जलया गया एिं सरकार ने इस आंदोलन को 
दिाने की भरपूर कोशशश की, लेककन सरकार को 
इसमें सफलता नहीं बमल पाई। अतः गाँधीजी को 26 
जनिरी 1931 को मुक्त कर कदया गया। 8 मई 1933 
को गाँधीजी ने हररजनों के टहतलाभ के जलए 21 
कदनों के अनशन की घोषणा की। 

 अटहसंा सिसे िडा कत्शि् य है। यकद हम इसका पूरा पालन 
नहीं कर सकते हैं तो हमें इसकी भािना को अिश् य 
समझना चाटहए और जहां तक संभि हो टहसंा से दूर 
रहकर मानिता का पालन करना चाटहए।

 उस प्रकार जजएं कक आपको कल मर जाना है। सीिें उस 
प्रकार जैसे आपको सदा जीबित रहना हैं।

 आजादी का कोई अथ्श  
नहीं है यकद इसमें  
गलबतयां करने की आजादी शाबमल न हों।

 िेहतर है कक टहसंा की जाए, यकद यह टहसंा हमारे कदल में हैं, 

िजाए इसके कक नपुंसकता को ढकने के जलए अटहसंा का 
शोर मचाया जाए।

 ि् यक्क्त को अपनी िुखधिमानी के िारे में पूरा भरोसा रिना 
िुखधिमानी नहीं है। यह अच् छी िात है कक याद रिा जाए कक 
सिसे मजिूत भी कमजोर हो सकता है और िुखधिमान भी 
गलती कर सकता है।

 आपको मानिता में बिश् िास नहीं िोना चाटहए। मानिता 
एक समुद्र है, यकद समुद्र की कुछ िूंदें सूि जाती है तो समुद्र 
मैला नहीं होता।

 ईमानदार मतभेद आम तौर पर प्रगबत के स् िस् थ संकेत हैं।

दिेउठनडी एकादशडी क ेवदन नहान ेस े् हले 
करें य ेकाम, िन कडी नहीं होगडी कमडी!

य कद आ्प समसयाओं से मुसकत ्पाना िाहते हैं 
तो इसिे कलए देिउठनी एिादशी िे कदन ये 
उ्पाय िर सिते हैं. जयोकतषािाय्ष अकिनाश 

कमश्ा ने बताया कि िाकत्षि माह िी शुकल ्पक्ष में आने 
िाली एिादशी कतकथि िो बहुत ही किशेष माना गया है. इस 
एिादशी िो देिउठनी एिादशी िे रू्प में जाना जाता 
है. मानयता है कि इसी कदन भगिान किषणु 4 महीने बाद 
योग कनद्रा से जागते हैं. साथि ही इसे प्रबोकधनी एिादशी 
भी िहा जाता है.
दे्वउठनी एकादशी का शुभ समय
्पं. अकिनाश कमश्ा िे अनुसार, िाकत्षि माह िी शुकल 
्पक्ष िी एिादशी कतकथि 22 निंबर िो राकत् 11:03 बजे 
से प्रारंभ हो रही है. इसिा समा्पन 23 निंबर िो रात 
09:01 कमनट ्पर होगा. उदया कतकथि िे अनुसार 23 
निंबर िो देिउठनी एिादशी मनाई जाएगी.
हलदी डािकर करें स्ान
जयोकतषािाय्ष ने बताया कि एिादशी कतकथि िे कदन भगिान 
किषणु िी िृ्पा प्रासपत िे कलए ्पानी में एि िुटिी हलदी 
डालें एिं उससे स्ान िरें. साथि ही इस कदन ्पीले रंग िे 
िसत् ्पहनें, कयोंकि ्पीला रंग भगिान किषणु िा बहुत कप्रय 
माना गया है. ऐसा िरने से आ्पिे ऊ्पर भगिान किषणु 
िी िृ्पा बनी रहेगी. खासिर आ्पिी धन संबंधी समसया 

दूर होगी.
गाय के दूध से स्ान कराएं
्पंकडत जी ने बताया कि एिादशी िे कदन भगिान किषणु 
िो ्पहले शंख में गाय िा दूध भरिर स्ान िराएं, कफर 
इसिे बाद गंगाजल या नम्षदा जल से स्ान िराएं. ऐसा 
िरने से वयसकत िी आकथि्षि समसयाएं दूर होंगी. भगिान 
किषणु िी ्पूजा िे दौरान ”ओम नमो भगिते िासुदेिाय 
नमः” मंत् िा ज्प िरें. इससे जीिन में आ रही ्परेशाकनयां 
दूर होंगी. भगिान किषणु िी ्पूजा में शुद्ध घी िा दीया 
जरूर जलाएं एिं भोग में तुलसी दल रखिर अक्प्षत िरें.
ल्व्वाह में बाधा ऐसे होगी दूर
यकद किसी जाति िो कििाह आकद में समसयाओं िा 
सामना िरना ्पड़ रहा है तो िह भी देिउठनी एिादशी 
िे कदन िुछ उ्पाय िर सिते है. इसिे कलए भगिान 
किषणु िी ्पूजा िे दौरान उनहें िेसर, ्पीले िंदन या हलदी 
िा कतलि लगाएं. इसिे बाद उनहें ्पीले रंग िे फूल 
अक्प्षत िरें. इससे जलद ही कििाह िे योग बनेंगे. अ्पनी 
मनोिामना ्पूण्ष िरना िाहते हैं तो इसिे कलए देिउठनी 
एिादशी िे कदन ्पी्पल िे ्पेड़ में जल जरूर अक्प्षत िरें. 
ऐसा माना जाता है कि ्पी्पल िे ्पेड़ में भगिान किषणु 
िा िास होता है. जल अक्प्षत िरने से आ्पिी सभी 
मनोिामनाएं ्पूण्ष होंगी.

पहंद ूधम्त में 
देिउठनी एकादशी 

वतजथ का विशेष 
महत्व ह.ै इस 

एकादशी के बाद 
से सभी मांगललक 

काययों की शुरुआत 
होती ह.ै देिउठनी 

एकादशी के 
अगले पदन द्ादशी 

वतजथ पर तुलसी 
वििाह होता ह.ै 

यही नहीं देिउठनी 
एकादशी पर 

भगिान श्ीहरर 
योग कनद्रा से 

जागते हैं. यही 
िजह ह ैकक 

इस पदन तमाम 
उपायों से व्यजति 
अपनी समस्ाओ ं

से छुटकारा पा 
सकता ह.ै
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गांधी जी द्ारा बताई गई सूक्तयां

सामान्य परिवाि में जनममे महातमा गाँधी नमे अपनमे असाधािण का्ययों एवं अहहंसावादी हवचािों समे पूिमे हवशव की सोच बदल दी। आजादी एवं शांहि की स्ापना 
ही उनके जीवन का एक मात्र लक््य ्ा। गांधी जी द्ािा सविंत्रिा औि शांहि के हलए शुरू की गई इस लडाई नमे भािि औि दहषिण अफ्ीका में कई 

ऐहिहाहसक आंदोलनों को एक नई हदशा प्रदान की। मोहनदास किमचंद गाँधी का जनम 2 अक्टूबि 1869 को पोिबंदि हजलमे के मध्यमवगगी्य परिवाि में 
हुआ ्ा। वमे जब साि वर्ष के ्मे, उनका परिवाि काहि्यावाड िाज्य के िाजको् हजलमे में जाकि बस ग्या, जहाँ उनके हपिा किमचंद गाँधी दीवान के पद पि 

हन्युकि ्मे। वमे एक साधािण छात्र ्मे औि सवभाव समे अत्यहधक शमगीलमे एवं संकोची ्मे।

आज़ादी एवं श़ांति 
मह़ात़्ा ग़ांधी के जीवन 
क़ा एक म़ात्र लक्ष्य थ़ा

बापू बहुत ही सीधे एवं ईमानदार व्यक्त थे। वे 
अपनी दृढ़ता एवं ननष्ा के निए जाने जाते थे। उनमें 
कोई नवशेष प्रनतभा नहीं थी न ही उनहें खेिों में रुनि 
थी। वे अकेिा रहना पसंद करते थे। उनहोंने अपने 
पाठ्यक्रम के अनतरर्त कभी कोई पुसतक नहीं पढ़ीं, 
िेनकन उनहोंने हमेशा अपने नशक्षकों का सममान नक्या 
और नकसी भी परीक्षा में कभी भी नक़ि नहीं की। 
कसतूरबा : आदश्श एवं सेवाननष् पत्ी

कसतूरबा गाँधी का जनम 11 अप्ररैि 1869 को 
पोरबंदर में हुआ था। उनके नपता गोकुिदास माखन 
जी एक धनी व्यवसा्यी थे। कसतूरबा गाँधी शादी से 
पहिे तक अनपढ़ थीं। शादी के बाद गाँधीजी ने उनहें 
निखना एवं पढ़ना नसखा्या। वे गांधीजी के हर का्य्श में 
उनके साथ दृढ़ता से खड़ी रहीं और दनक्षण अफ्ीका 
एवं भारत में गाँधीजी के सभी का्ययों में उनहोंने उनका 
साथ नद्या। वे हमेशा गाँधीजी के बताए माग्श पर ििीं 
और उनहोंने आश्रम के क्ोर एवं सादगीपूण्श जीवन 
को भी आसानी से अपना नि्या। कसतूरबा गाँधी 
अत्यंत धम्शपरा्यण मनहिा थीं। गाँधीजी के नविारों का 
अनुसरण कर उनहोंने भी जाती्य भेदभाव करना छोड़ 
नद्या। वे सपष्टवादी, व्यवहार-कुशि एवं अनुशानसत 
मनहिा थीं। उच्चतर नशक्षा के निए गाँधीजी के िंदन 
जाने के बाद कसतूरबा गाँधी ने भारत में अकेिे रह 
कर अपने नवजात नशशु - हररिाि का पािन-पोषण 
नक्या। गाँधीजी के िार पुत्र थे - हररिाि, मनणिाि, 
रामदास और देवदास।
लंदन में शिक्षा एवं शवकट 
परिस्थिशियषाँ
सन् 1885 ई० में उनके नपता का देहांत हो ग्या। 
पररवार के एक करीबी सदस्य ने उनहें इंगिैंड जाकर 
वकाित की पढाई करने का सुझाव नद्या। 4 नसतमबर 
1888 को अट्ारह वष्श की उम्र में वे साउथेमप्टन 
के निए रवाना हो गए। िंदन में शुरूआती कुछ नदन 
गाँधीजी के निए अत्यंत कन्न रहे। इंगिैंड में पढ़ाई 
पूरी करने के बाद गाँधीजी राजको्ट िौ्ट आए एवं 
कुछ नदनों तक ्यहाँ रहने के बाद उनहोंने बमबई में 
वकाित की। हािाँनक बमबई में वे खुद को सथानपत 
नहीं कर सके, नजसके बाद वे राजको्ट िौ्ट आए एवं 
्यहाँ निर से उनहोंने वकाित शुरू की।
भषािि छोडो आंदोलन
सन 1942 में गाँधीजी ने भारत छोड़ो का नारा नद्या जो 
भारत में नरिन्टश शासन के अंत का संकेत था। भारत 
एवं पानकसतान के नवभाजन ने गाँधीजी को झकझोर 
कर रख नद्या। जब पूरा देश आजादी का जश्न मनाने 
में व्यसत था, गाँधीजी नओखिी में सांप्रदान्यक दंगा 
पीनड़तों की कसथनत सुधारने की कोनशशों में िगे हुए 
थे। गाँधीजी अत्यंत साहसी एवं ननभभीक सवभाव के 
थे। उनका जीवन और उनके द्ारा दी ग्यी नशक्षा इस 
देश के मूल्यों के साथ-साथ मानवता के मूल्यों को भी 
प्रदनश्शत करता हरै। वे सवतंत्रता-सेनानन्यों के निए एक 
प्रकाश-सतमभ की तरह रहे। उनहोंने सवं्य अनहंसा के 
माग्श पर ििकर दुनन्या को अनहंसा का पा् पढ़ा्या। 
उनके मूलय हमेिषा कषायम िहेंगे
गाँधीजी की हत्या के बाद गाँधी ्युग का अंत हुआ 
िेनकन उनकी देन एवं उनके मूल्य हमेशा का्यम 

रहेंगें। 30 जनवरी 1948 को जब गाँधीजी नदलिी 
कसथत नबड़िा मंनदर से अपनी संध्या प्राथ्शना समापत 
कर बाहर ननकि रहे थे, उसी सम्य नाथूराम गोडसे 
ने उनके सीने पर ताबड़तोड़ तीन गोनि्याँ ििाईं। 
गाँधीजी आज भी हम सब के बीि जीनवत हैं। अनहंसा 
एवं शांनत पर नद्ये ग्ये बापू के सव्शव्यापी उपदेश आज 
भी दुनन्या भर के िोगों के निए प्रेरणा का सत्रोत हैं। 
भारत के िोग उनहें प्यार से बापू एवं राषट्रनपता के नाम 
से पुकारते हैं। वे मानवता एवं शांनत के प्रतीक हैं।

सुधारक के रूप में गांधीजी  
का पहला सतयाग्रह
गाँधीजी ने अपना पहला सत्ाग्रह सन् 1917 ई० में 
बिहार के चंपारण जजले से शुरू ककया। अंग्रेज़ यहाँ 
के नील िगान के माजलकों का शोषण ककया करते 
थे। गाँधीजी ने इनके साथ हो रहे अत्ाचार का 
बिरोध ककया। भारत में सत्ाग्रह के रूप में अपने 
पहले प्रयोग की सफलता ने देश में गाँधीजी की 
प्रबतष्ा िढा दी।

असहयोग आंदोलन -  
गांधी युग की शुरुआत
भारतीय स्वतंत्रता आंदोलन में गाँधी युग की 
शुरुआत सन् 1920 ई० के असहयोग आंदोलन 
से हुई। भारत में असहयोग आंदोलन का मुख्य 
लक्ष्य बरिटिश सरकार के खिलाफ़ अटहसंक बिरोध 
जताना एिं सबिनय अिज्ा आंदोलन की शुरुआत 
करना था।

नमक सतयाग्रह - 
प्रससद्ध दांडी यात्ा
नमक सत्ाग्रह एक ऐसा अजभयान था जजसका 
उदे्श्य औपकनिेशशक भारत में बरिटिश नमक कर 
के खिलाफ अटहसंक बिरोध प्रदश्शन करना था। इस 
अजभयान की शुरुआत 12 माच्श 1930 को दांडी यात्रा 
के रूप में हुई। 5 मई 1930 को गाँधीजी को कगरफ्ार 
कर जलया गया एिं सरकार ने इस आंदोलन को 
दिाने की भरपूर कोशशश की, लेककन सरकार को 
इसमें सफलता नहीं बमल पाई। अतः गाँधीजी को 26 
जनिरी 1931 को मुक्त कर कदया गया। 8 मई 1933 
को गाँधीजी ने हररजनों के टहतलाभ के जलए 21 
कदनों के अनशन की घोषणा की। 

 अटहसंा सिसे िडा कत्शि् य है। यकद हम इसका पूरा पालन 
नहीं कर सकते हैं तो हमें इसकी भािना को अिश् य 
समझना चाटहए और जहां तक संभि हो टहसंा से दूर 
रहकर मानिता का पालन करना चाटहए।

 उस प्रकार जजएं कक आपको कल मर जाना है। सीिें उस 
प्रकार जैसे आपको सदा जीबित रहना हैं।

 आजादी का कोई अथ्श  
नहीं है यकद इसमें  
गलबतयां करने की आजादी शाबमल न हों।

 िेहतर है कक टहसंा की जाए, यकद यह टहसंा हमारे कदल में हैं, 

िजाए इसके कक नपुंसकता को ढकने के जलए अटहसंा का 
शोर मचाया जाए।

 ि् यक्क्त को अपनी िुखधिमानी के िारे में पूरा भरोसा रिना 
िुखधिमानी नहीं है। यह अच् छी िात है कक याद रिा जाए कक 
सिसे मजिूत भी कमजोर हो सकता है और िुखधिमान भी 
गलती कर सकता है।

 आपको मानिता में बिश् िास नहीं िोना चाटहए। मानिता 
एक समुद्र है, यकद समुद्र की कुछ िूंदें सूि जाती है तो समुद्र 
मैला नहीं होता।

 ईमानदार मतभेद आम तौर पर प्रगबत के स् िस् थ संकेत हैं।



सवयामी प्कयािक रयाजषेि लक्कयार के सलए मुद्रक प्षेमप्कयाि जैन के द्यारया नयाकोडया ग्यासफकस सससटम एण्ड सप्ंटस्य, 129, सवकयास नगर, 
नीमि (म.प्.) सषे मुसद्रत कर 51 पीपल िौक जीरन, सजलया-नीमि सषे प्कयासित। सम्पादक - रपाजेश लक्षकपार*
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गो्ाषटमडी ् र श्डी महािडीर गौशाला में हआु 
गौमाता क ेवलए अन्नकूट का आयोजन

15 क्वटंल गुड़ की 
लापसी, 5 क्वटंल कच्ी 
सस्जियों से हुआ गायों के 
जलए भव्य अन्कूट

• गरुड़ एक्सप्रेस डरेस्क

जीरन। श्ी महा्वीर गौशािा जीरन 
में गोपाष्टमी प्व्म ल्वशाि सतर अनूठे 
आयोजन के साथ मनाया गया। श्ी 
महा्वीर गौशािा में प्रलत्वष्म मनाये जाने 
्वािे गोपाष्टमी प्व्म पर ्वृहद सतर पर 
गौमाता का पूजन तथा गौ्वंश के लिये 
ल्वशाि अन्नकू्ट का आयोजन लकया 
गया। गोपाष्टमी प्व्म पर गौशािा में 
मौजूद 500 गायों को सजाकर,मेहंदी 
िगाकर गिे में घंल्टयाँ भी बाँधी गई। 

गौमाता िे कलये आयोकजत अननिूट 
महोतसि में गायों िे कलये 15 सकिंटल 
शुद्ध गुड िी ला्पसी एिं 4 सकिंटल िच्ी 

ससबजयों िा आहार गौिंश िो िरिाया 
गया। गौ्पूजन िे दौरान गायों िो रजत िे 
आभूषण भी ्पहनाये गये। गौमाता िी किशेष 
्पूजा ्पंकडत किरिम भारद्ाज द्ारा सम्पन्न 
िरिाई गई। इस दौरान गौशाला में िाय्षरत 
सभी गौसेििों िा सममान िर उनहें निीन 
िसत् प्रदान किये गये। 

जीरन िी श्ी महािीर गोशाला में 
गो्पाषटमी ्पि्ष हर िष्ष बड़े सतर ्पर मनाया 
जाता है कजसमें नगरिासी एिं आस्पास िे 
नागररि बड़ी संखया में सममकलत होते है। 
गो्पाषटमी िे आयोजन में सि्षप्रथिम गौमाता 

िे किशेष ्पूजन किया गया उसिे बाद सभी 
गायों िो मेिा युकत गुड़ दकलया ला्पसी,हरी 
सबजी,फल आकद िा भोग लगाया गया। 
गो्पाषटमी ्पर गोमाता िे कलए अन्निूट 
िा यह अनूठा आयोजन ्पूरे मालिांिल 
में कसफ्क जीरन िी गोशाला में आयोकजत 
किया जाता है। जीरन गोशाला में 500 
से अकधि गौिंश है। सोमिार िो प्रातः 
11 बजे प्रारंभ हुए इस आयोजन में बडी 
संखया में नागररिों ने इस ्पुनीत आयोजन 
में कहससा कलया। 

िाय्षरिम में गौशाला अधयक्ष तरुण 

बाहेती,सकिि किशनलाल िुड़ीिाला,कजला 
उ्पसंिालि िेिे शमा्ष,नारायण दास 
बाहेती,बलरॉि िांग्रेस अधयक्ष किनोद दि, 
दकक्षण मंडल अधयक्ष मधुसूदन राजोरा,्पि्षत 
कसंह जाट,रकिनद्र कसंहल,डरॉ धािड़, रामप्रता्प 
जाट,शांकतलाल िुड़ीिाला, ्पाष्षद कदली्प 
सुथिार,किक्पन ्पुरोकहत, राधेशयाम भूत,दुगा्षशंिर 
भट्,राम प्रहलाद भाणेज, कदनेश भाणेज,किजय 
भूत, ्पन्नालाल सगिाररया,मनोहर ्पाटीदार, 
शोभाराम मेघिाल,राजेश बाहेती, अकनल 
कमंडाित,हेमनत जाट,गो्पाल ्पाटीदार गिाल 
तालाब,

्पंकडत किरिम भारद्ाज सकहत िई 
गणमानय नागररिों ने गौ्पूजन िर गौ्पाषटमी 
्पि्ष मनाया।

जीरन ससथित श्ी महािीर गौशाला क्पछले 
24 िषयों से गौसेिा िे िाय्ष में संिाकलत है। 
िरीब 10 बीघा ्पररसर में फैली गौशाला 
में 500 से अकधि गौिंश हैं तथिा इनिी 
देखभाल हेतु 13 िम्षिारी तथिा एि सथिाई 
डरॉकटर ्पदसथि है। श्ी महािीर गौशाला जीरन 
में मालिांिल में गौ्पाषटमी ्पि्ष ्पर गौमाता 
िे कलये अन्निूट िा ्पहला अनूठा आयोजन 
होता है।

गौशाला कडी गायों को रजत आभूषण,मेहांदडी लगाकर,घांटडीयाां िाांि सजाया गया

्युवती को बना्या हवस का शिकार, पुशलस कममी के शिलाफ केस
बािाघा्ट। रक्षि ने ही भक्षि बनिर एि 

युिती िो अ्पनी हिस िा कशिार बना डाला। 
दरअसल, बालाघाट कजले से शहर प्रकतयोगी 
्परीक्षाओं िी तैयारी िर रही युिती िो ्पहले तो 
्पुकलस िमजी ने ्पीछा िर ्परेशान किया और िदजी 
िा रौब कदया, कफर जबरदसती उससे बात िरने 
लगा। इसिे बाद शादी िा झांसा देिर उसिा 
दैकहि शोषण किया। बाद में ्पीकड़ता िो ्पता िला 
कि आरो्पी आरक्षि जय्पाल शादीशुदा है, कजसिे 
दो बच्े भी हैं।

इतना ही नहीं आरो्पी ने ्पीकड़ता िे अशलील 
िीकडयो ि फोटो अ्पने अनय साकथियों िो भी 
फेसबुि ्पर भेजे। ्पीकड़ता िी कशिायत ्पर मकहला 
थिाना ्पुकलस ने आरो्पी आरक्षि जय्पाल सोलंिी 
िे कखलाफ दुरािार सकहत अनय धाराओं िे 
तहत प्रिरण दज्ष िर उसे नयाकयि अकभरक्षा में 
जेल भेज कदया। ्पुकलस सूत्ों से कमली जानिारी 
अनुसार, मूलत: खरगौन कनिासी जय्पाल सोलंिी 
्पुकलस किभाग में आरक्षि िे ्पद ्पर ्पदसथि है। 
्पीकड़ता राकगनी (बदला हुआ नाम) उम्र 32 िष्ष 

बालाघाट िाराकसिनी से प्रकतयोगी ्परीक्षाओं िी 
तैयारी िे कलये िष्ष 2018 में शहर आई थिी। जो 
कि एडिोिेट िालोनी िे एि हरॉसटल में अ्पनी 
सहेकलयों िे साथि रहती थिी। उसिे आते-जाते िकत 
आरो्पी जय्पाल उसिा ्पीछा िरने लगा और बात 
िरने िे कलये दिाब बनाने लगा। ्पीकड़ता ने डर िे 
मारे आरो्पी से बात िरनी शुरू िर दी। ्पीकड़ता ने 
अ्पनी कशिायत में बताया कि बातिीत िे दौरान 
ही जय्पाल ने उससे पयार िा इजहार किया और 
शादी िरने िा झांसा कदया। 

मतगणना को लेकर 
बीजेपी-कांग्ेस अलटमा
प्रत्ाशशयों को देंगे कटप्स

भोपाि। मधयप्रदेश किधानसभा िुनाि िी मतगणना िो लेिर िुनाि 
आयोग िे साथि-साथि भाज्पा िांग्रेस भी ्पूरी तरह से अलट्ड है। किसी भी 
प्रिार िी गड़बड़ी िो रोिने िे कलए दोनों ही प्रमुख दल अ्पने-अ्पने 
प्रतयाकशयों और िाउंकटंग में बैठने िाले एजेंट िो खास कटपस देंगे। इसिे 
कलए बीजे्पी और िांग्रेस ने अ्पने-अ्पने सतर ्पर तैयाररयां भी िर ली हैं। 
बता दें, 17 निंबर िो एम्पी िी 230 सीटों ्पर मतदान हुआ है, इसिी 
मतगणना तीन कदसंबर िो होगी।

इधर, िांग्रेस ने अ्पने सभी 230 उममीदिारों िो ट्ेकनंग िे कलए 
राजधानी भो्पाल में 26 तारीख िो बैठि रखी है। इसिे कलए उनहें भो्पाल 
बुलाया गया है। इस ट्ेकनंग िैम्प में सभी प्रतयाकशयों िो मतगणना से संबंकधत 
जानिारी और ट्ेकनंग दी जाएगी। प्रतयाकशयों िे साथि एजेंटस िो भी कटपस 
कदए जायेंगे। 
बीजेपी ने भी की बैठक
इधर, भाज्पा िे शीष्ष नेताओं ने भी िाउंकटंग िी तैयाररयों िो लेिर बीजे्पी 
ऑकफस में बैठि िी। इसमें मुखयमंत्ी कशिराज कसंह िौहान, प्रदेश अधयक्ष 
िीडी शमा्ष, िेंद्रीय मंत्ी नरेंद्र कसंह तोमर और संगठन मंत्ी कहतानंद शमा्ष 
शाकमल हुए। बैठि में मतगणना िो लेिर ििा्ष िी गई और इसिे कलए 
रणनीकत बनाई गई। 
आयोग ने भी की ्वीसी 
मुखय कनिा्षिन ्पदाकधिारी अनु्पम राजन ने भी मतगणना िी तैयाररयों 
िो लेिर समीक्षा बैठि ली। उनहोंने िीसी िे माधयम से सभी कजला 
कनिा्षिन अकधिारी िो कनदवेश कदए। राजन ने िहा कि सट्ांग रूम िा 
प्रकत कदन दो बार सुबह और शाम कनरीक्षण िरें। किधानसभा क्षेत्ों िे 
कलये आिशयिता िे अनुरू्प मतगणना टेकबल लगाएं। सभी मतगणना 
िकम्षयों िो किकधित प्रकशक्षण कदया जाये, कजससे किसी भी सतर ्पर 
मतगणना में देरी न हो। प्रतयेि मतगणना टेबल ्पर एि-एि माइरिो 
ऑबजि्षर भी कनयुकत िरें।


